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Las MATRONAS somos enfermeras especialistas en obstetricia y ginecologia, por lo que somos el profesional
sanitario de referencia en la salud sexual y reproductiva de la mujer, durante toda la etapa fértil de su vida,

desde su adolescencia, pasando por su edad adulta, hasta llegar a la etapa de menopausia y climaterio.

Tu MATRONA CONtIgO EN:

 Consejo en anticoncepcion
« Atencién a la sexualidad

« Prevencién y consejo sobre
infecciones de transmision
sexual

« Asesoramiento ginecolégico

* Prevencién y cribado del
cancer de cuello uterino
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« Consejo reproductivo
« Consulta preconcepcional

«Control y seguimiento del

embarazo

* Preparacién a la maternidad y
paternidad

« Asistencia al parto
+ Atencién en el puerperio

« Asesoramiento en lactancia
 Atencion al recién nacido en su
primer mes de vida

« Apoyo y acompaiiamiento en
el duelo perinatal

« Valoracién del suelo pélvico
« Atencion a la mujer en la

menopausia y climaterio
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