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MEMORIA DE LAS ACTIVIDADES DE ASOCIACIÓN    
PROFESIONAL DE MATRONAS DEL PRINCIPADO DE 

ASTURIAS - APROMAP 
--------- 

 
 

1. Representación de la asociación a nivel institucional. 
 

• Se consigue puesto de matrona en el Centro de Salud Sexual y reproductiva 
de la Ería, Oviedo. Tras múltiples presiones. 

• Reunión directora gerente: sobre vacantes. Se consigue vacante retenida en 
área sanitaria VI: Arriondas. 

• Reunión con Lourdes García, concejala salud pública sobre sesiones 
formativas en colaboración con ayuntamiento de Oviedo impartidas por 
Matronas. 

• Reunión con Esteban presidente de CODEPA para trabajar sobre proyecto 
categoría enfermera especialista 

• Comunicado respecto decreto creación categoría enfermera especialista. 
 

 

2. Actividades dirigidas a la población. 

 
• Sesiones salud pública, escuela salud, en colaboración ayuntamiento de 

Oviedo 2,3,4 mayo 
• Celebración día matrona 5 mayo en Plaza Escandalera de Oviedo 
• Merienda con la Matrona 17 octubre para celebración Semana Mundial 

Lactancia Materna. Grupos de Apoyo a la Lactancia y al Postparto Oviedo 
• Colaboración Cruz Roja en centro de iniciativas de Caborana con un taller de 

salud sexual y reproductiva a mujeres en situación de vulnerabilidad. 
10/11/2023 

• Colaboración Ayuntamiento de Castrillón. Jornada “Importancia de las 
Buenas Prácticas en la Atención Obstétrica” 28/11/23 Con motivo del 25N 
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3. Actividades dirigidas a las profesionales: formación, jornadas. 
 

• 20 y 21 de enero: 2 ediciones de la formación de Biomecánica materna fetal de 
Nazareth Olivera (Comadrona en la Ola).  

• Asamblea anual FAME en Madrid: 28 y 29 de enero 
• Múltiples reuniones para organización de las Jornadas por el día de la Matrona 
• Proyecto “sabes lo que tu matrona puede hacer por ti”. Lanzamiento encuesta 

para escuchar lo que las mujeres saben sobre nuestra profesión 
• Reunión con Dona Llum por tema máster matronas en España 
• Jornada simulación en emergencias Obstétricas 10-12 de Mayo, Organizada 

por AGIPA, en colaboración con el Grupo GESO y APROMAP 
• Asistencia por parte de la junta al congreso de la Sociedad Norte de 

Contracepción, organizado en Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón. 
Donde APROMAP formo parte del comité organizador. 

• Reunión con FAME informe Crowed 11/04/2023 
• Jornada científica para matronas 6 mayo con el título “Una mirada al pasado 

para seguir avanzando” 
• ¿Jornada 4 octubre para presentar la campaña “sabes lo que tu matrona puede 

hacer por ti? Donde también hubo múltiples sesiones en relación a la matrona 
en el campo de investigación 

• Participación en jornada por semana mundial de la lactancia materna con 
cabecera en Avilés área III 

• Asistencia congreso FAME Mallorca “Matronas mirando hacia el futuro” 
• Avalista MSD en Congreso Vacunas 2023 
• Grupo de trabajo para establecer un modelo en cuidados de la mujer en 

colaboración con el CODEPA. 20-11-2023 
• Curso “Diplomado en Reanimación Cardiopulmonar (RCP) Neonatal Inicial 

para Matronas. 20/12/23 

 
4. Acciones de divulgación de la profesión en medios de comunicación. 

 
• Sale en prensa: Reclamación matrona en planta en todos los turnos y todos los 

días en el HUCA.  
• Noticia en RTPA. Apromap pide que haya Matronas en todos los Centros de 

Orientación Familiar que hay en Asturias 
• Entrevista RTPA por el día de la matrona 12 de abril de 2023-04-12 
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• Día 4 de mayo: entrevista para RTPA por el día de la matrona 
• Primera semana agosto: entrevista para la radio por semana mundial lactancia 

materna 
• Entrevista Virginia RM, EL MUNDO – YO DONA: Evolución Matrona 40 años 
• Entrevista en informativos Telecinco en descenso natalidad en Asturias 
• Entrevista en Diario EL Comercio con motivo de los actos del 25N en 

Castrillón.  

 
5. Proyectos y nuevas estrategias de acción social, política y funcionamiento 
interno de la asociación.   

 
• Mantener las reuniones periódicas de la Junta Directiva para tratar diferentes 

aspectos del Funcionamiento Interno de la Asociación. 
• Se continúan con los grupos de Apoyo a la Lactancia y al postparto que se 

celebran en Oviedo el 1er y 3er martes de cada mes y en Gijón el 2º y 4º 
jueves de cada mes. 

• Solicitadas reuniones con Gerencia del Servicio de Salud del Principado de 
Asturias SESPA y consejera de Salud del Principado de Asturias para tratar 
sobre la situación de la Matrona y presentar el informe CROWE. 
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